
Sonia Sapia 
 

  

  

Sesso: Femminile  Data di nascita: 12/07/1989  Nazionalità: Italiana   

Abitazione : via Lazio n° 11, 65121, Pescara (PE) , Italia 

E-mail: soniasapia6@gmail.com  Telefono: (+39) 3891909178

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/sonia-sapia-7b167a260 

PRESENTAZIONE  
Il mio interesse lavorativo è rivolto al settore benessere animale.
Grazie all'esperienze svolte all'estero e in varie città italiane, ho acquisito capacità di
adattamento ai nuovi contesti gestendo le diversità linguistiche e trovando soluzioni
alternative.
Ricoprendo varie posizioni lavorative ho sviluppato capacità comuncative, collaborazione,
gestione del tempo.
Mi ritengo una persona empatica, determinata e flessibile.
 

ESPERIENZA LAVORATI‐
VA  

[ 08/2019 – 10/2019 ]  Tirocinio in tecnico veterinario 

4 Reggimento Carabinieri a Cavallo 

Città: Roma 
Paese: Italia 
Parametri vitali,terapia come iniezione, visite ortopediche, ecografia, chirurgia
odontoiatria, andatura cavallo, ultrasuoni,ferratura da applicare all' equino casi patologici
( ferratura correttiva) . Se necessario gli interventi come castrazione e sterilizzazione dei
cani.

[ 02/2019 – 04/2019 ]  Tirocinio in tecnico veterinario 

Zoomarine 

Città: Torvaianica (Roma) 
Paese: Italia 
Gestione del parco acquatico, osservazione dell'interazione tra uomo/ animale.visite
cliniche.sommonistrazione di terapia,prelievi campioni biologici ( feci, sangue, sputum,
contenuto gastrico) . Raccolta di dati etiologici e campioni biologici da tursiopi per lo
studio del benessere degli animali.colorazione di campioni biologici, osservazioni
microscopico valutazione di contenuto gastrico.campioni ematici e coprologici di varie
specie animali. Compilazione archiviazione di documenti clinici.

[ 12/2017 – 02/2018 ]  Tirocinio in tecnico veterinario 

h24 Ospedale veterinario 

Città: Teramo (TE) 
Paese: Italia 
Monitoraggio, ecografia, terapia, chirurgia, vaccinazioni, interventi, cambio bendaggi,
fratture, prelievi.

[ 2017 – 2018 ]  Dog sitter 

Privati 

Città: Teramo (TE) 
Paese: Italia 

[ 2011 – 2020 ]  Lavori saltuari 
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Altre lingue: 

Spagnolo 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Inglese 
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

B

promoter, babysitter, addetta sala mensa, barista, cameriera, animatrice bimbi.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE  
[ 2023 ]  Laurea in Medicina veterinaria in tutela e benessere animale 

Università degli studi di Teramo 

Città: Teramo ( TE) 
Paese: Italia 
Campi di studio: Pet therapy 
Tesi: "Gli interventi assistiti con gli animali come supporto delle terapie tradizionali" 

[ 02/2018 – 06/2018 ]  Erasmus Estudiante Internacional 

Universiade de Leòn  

Città: Leòn De Castilla 
Paese: Spagna 

[ 2005 – 2009 ]  Diploma di maturità 

ITAS - Istituto tecnico per attività sociali 

Città: Rossano (CS) 
Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI  
ECDL Base - Themes Formation Center Crosia (2017) |  Gestione autonoma della posta e-
mail |  Ecdl |  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Social
Network |  Posta elettronica 

COMPETENZE COMUNI‐
CATIVE E INTERPERSO‐

NALI  
Capacità empatiche, determinazione e flessibilità. Buone capacità di
ascolto, comunicazione efficace e di relazione in vari contesti lavorativi  

COMPETENZE ORGA‐
NIZZATIVE  

Capacità di gestione del tempo e delle diverse mansioni assegnate 

PATENTE DI GUIDA  
Automobile: 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR.

HOBBY E INTERESSI  
Volontariato LAV (Lega antivivisezione), Volontariato CRI (Croce Rossa
Italiana), yoga, leggere, balli caraibici, viaggiare  
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